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2023. gada 22. augusta noteikumu Nr. 474

_Kartiba, kada nodros$indma izgfitojamo profilakstiska veselibas aprape, pirméa palidziba
un droéiba izglitibas iestadés un to organizétajos pasakumos” 9. un 17. punktu.

1. VISPARIGIE NOSACIJUMI
1.1. Instrukcijas mérkis ir iepazistinat izglitojamos ar elektrodro8ibas prasibam Nicas

Mizikas skolda, samazinat iesp&jamo risku izglitojamiem sanemt stravas triecienu vai
citada veida nodarit kaitéjumu savai vai apkartéjo veselibai, ka arf zinat un prast rikoties

situacijas, kas saistitas ar bojatu elektroieriéu lietoganu vai elektrotraumu gadijuma.

Il. VISPARIGAS DROSIBAS PRASIBAS
2.1. Izglitojamiem nav atlauts patvaligi lietot (ieslagt, izslégt, regulét, atvert, remontét, tml.)
elektriska ierices — televizorus, miizikas atskanotajus, kopétaju, u. c. elektroierices.
2.2. Izglitojamiem nav atlauts pieskarties elektroieriéu vadiem, kustigam detalam,
slédziem, ka arT pieslégt vai atslégt ierices no elektriska tikla.
2.3. lzglttojamiem nav atlauts atvért vai aizvért elektroieriéu vakus, taja skaitd
elektrosadales skapja durvis.
2.4. |zglitojamiem nav atlauts mainit apgaismojuma lampas.
2 5. Izglitojamiem nav atlauts ieslégt un izslégt elektrosadales skapja stravas slédzus.



2

2.6. Izglitojamiem nav atlauts pieskarties stravas sadales iekartam — slédziem, rozetém,
stravas pagarinatajiem, ka arf elektriskajam spuldzém, drosinatajiem, tml.

2.7. |zglitojamiem nav atlauts ieslégt un izslégt stacionaras elektroierices — ventilacijas
sistému, ugunsdro$ibas un trauksmes signalizaciju.

2.8. Izglitojamiem nav atlauts bez pedagoga atlaujas ieslégt vai izslégt apgaismojumu
telpas.

2.9. Par pamanttiem elektroieriéu bojajumiem (bojati stravas vadi, piedimojums,
dzirkstelodana, tml.) nekavéjoties jainformé pedagogs vai izglitibas iestades

administracijas darbinieki.

lll. PRASIBAS AVARIJAS GADIJUMA
3.1. Ja ir noticis negadijums — stravas trieciens, piediimojums, dzirkstelo$ana, tml.,
nekavéjoties jaatstdj negadijuma vieta, jasauc péc palidzibas un jazino par notikuso
pedagogam vai izglitibas iestades administracijas darbiniekam.
3.2. Informéjot par negadijumu jasniedz sekojosa informacija — negadijuma vieta, cietusie,
negadijuma apraksts, negadijuma laiks.
3.3. Gadijuma, ja pekani tiek partraukta elektribas padeve diennakts tum$ajas stundas —
jasaglaba miers un japaliek uz vietas.
3.4. Ja stravas padeve netiek atjaunota ilgak par 5 minitém, jaatstaj telpas un jadodas uz
pirma stava vestibilu.
3.5. Telpas atstajot japarvietojas soliem, ievérojot piesardzibu, jaturas gaitena vai kapnu
labaja pusé.
IV. CITI NOSACIJUMI
4.1 Ar elektrodro&ibas instrukciju skolas audzéknus iepazistina ne vélak ka tris nedélu
laika p&c katra macibu daga sakuma un katru reiz pirms tadu darbibu uzsaksanas, kuras
var apdraudét izglitojamo drosibu un veselibu.
4.2 Ar elektrodrogibas instrukciju izglitibas iestades izglitojamos iepazistina specialitates
pedagogs.
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